Prefeitura Municipal de Pogos de Caldas

SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

LEI N2 10.134, DE 23 DE JUNHO DE 2026

Institui o Programa Municipal Viva a Melhor Idade e
estabelece diretrizes para a promogdo da qualidade
de vida, inclusdo social e valorizagdo da pessoa
idosa no Municipio.

Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu, Paulo Ney de Castro Junior, Prefeito Municipal,
sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 12 Esta Lei institui o Programa Municipal Viva a Melhor Idade e estabelece diretrizes
para a promogao da qualidade de vida, inclusdo social e valorizagao da pessoa idosa no Municipio

Art. 22 S3o objetivos do Programa Viva a Melhor Idade:

| — motivar o envelhecimento ativo, saudavel e digno;

Il — estimular a convivéncia social e comunitaria da pessoa idosa;

lll — fortalecer a autonomia, a autoestima e o protagonismo social da melhor idade;

IV — incentivar a inclusdo produtiva e a valorizagdo da experiéncia da pessoa idosa;

V — contribuir para a melhoria da saude fisica, mental e emocional da populagdo idosa.
Art. 32 Constituem diretrizes do Programa Viva a Melhor Idade:

| — a realizagdo de oficinas educativas, culturais e recreativas voltadas a pessoa idosa;

Il = o incentivo a pratica de atividades fisicas e esportivas adaptadas, respeitadas as
condigdes e limitagGes individuais;

Il = a promogdo de rodas de conversa, a¢cdes de escuta, acolhimento e apoio em saude
mental e bem-estar;

IV — a oferta de cursos e oficinas de geracdo de renda, empreendedorismo e economia
soliddria;

V — o apoio a insergdo produtiva da pessoa idosa no mercado de trabalho, respeitada a
legislagao vigente;

VI — a organizacao de eventos culturais, festivais, encontros e passeios monitorados, voltados
a integracgao social;

VIl — o estimulo a celebragao de parcerias institucionais com entidades publicas, privadas e
organizagOes da sociedade civil.

Art. 42 A execucdo do Programa Viva a Melhor Idade podera ocorrer de forma integrada as
politicas publicas municipais existentes, observada a autonomia administrativa do Poder Executivo, bem
como a disponibilidade orcamentdria e financeira.
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Art. 52 O Poder Executivo podera firmar parcerias e cooperagdes com instituigdes publicas ou
privadas para a implementagdo das agdes previstas nesta Lei, nos termos da legislagao aplicavel.

Art. 62 As ac¢bes decorrentes desta Lei ndo implicam criagdo de despesas obrigatorias,
devendo sua execu¢do observar o planejamento, a conveniéncia administrativa e a dotacdo
or¢amentaria disponivel.

Art. 72 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Prefeitura Municipal de Pocos de Caldas, 23 de junho de 2026.

PAULO NEY DE CASTRO JUNIOR

Prefeito Municipal

Publicada no Didrio Oficial do Municipio, edi¢do n2 1965, de 23/06/2026.
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