Prefeitura Municipal de Pogos de Caldas

SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

LEI N2 10.166, DE 30 DE SETEMBRO DE 2026

Institui, no ambito do Municipio de Pogos de Caldas,
a Politica Municipal de Promogao da Saude por
meio da Capoterapia e da outras providéncias.

Fago saber que a Camara Municipal aprovou e eu, Paulo Ney de Castro Junior, Prefeito Municipal,
sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 12 Esta Lei institui, no ambito do Municipio de Pogos de Caldas, a Politica Municipal de
Promoc3o da Satde por meio da Capoterapia e da outras providéncias.

Art. 22 Para os fins desta Lei, considera-se Capoterapia a pratica integrativa e complementar
em salde que utiliza elementos adaptados da capoeira como recurso terapéutico voltado a promogao, a
prevencdo e a recuperagdo da satide, bem como a valorizagdo da cultura brasileira e a inclusdo social.

Paragrafo unico. A Politica de que trata esta Lei tem como publico prioritario:

| - pessoas idosas;

Il - pessoas com doengas cronicas;

Il - pessoas em processo de reabilitagao fisica;

IV - pessoas em acompanhamento de satide mental;

V - demais segmentos populacionais em situacdo de vulnerabilidade social ou de satde.

Art. 32 A Politica Municipal de Promogao da Saude por meio da Capoterapia observara os
seguintes principios:

| —integralidade do cuidado em saude, compreendendo as dimensdes fisica, psiquica e social
do individuo;

Il — universalidade do acesso as a¢Ges e aos servigos de promogdo da saude;
Ill — equidade na atengdo aos grupos populacionais em situa¢do de maior vulnerabilidade;

IV — participacdo social na formulagdo, no acompanhamento e na avaliagdo das agdes de
capoterapia;

V —transparéncia na gestdo e na divulga¢do dos resultados alcangados;

VI — intersetorialidade das acGes governamentais nas areas de saude, assisténcia social,
cultura, esporte e educacao;

VIl — complementaridade da capoterapia em relagdo aos tratamentos convencionais, sem
substitui-los;

VIIl — valorizagdo dos saberes tradicionais e da cultura afro-brasileira como patriménio
imaterial.

Art. 42 S3o objetivos da Politica Municipal de Promog3o da Satide por meio da Capoterapia:

| — promover a salde e o bem-estar fisico, mental e social da populagdo, com énfase no
envelhecimento ativo e saudavel;
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Il — fomentar a inclusdo social e o fortalecimento dos vinculos comunitarios por meio da
pratica coletiva da Capoterapia;

Il - contribuir para a reducéo de agravos associados ao sedentarismo, ao isolamento social e
as doengas cronicas nao transmissiveis;

IV — estimular a ado¢3o de praticas integrativas e complementares em saide no ambito da
atencdo primaria do Municipio;

V — fortalecer a valorizagdo da cultura brasileira e do patrimonio imaterial afro-brasileiro
como instrumento de cuidado em saude;

VI — assegurar a ampliacdo progressiva do acesso da populagdo as a¢des de Capoterapia no
territério municipal.

Art. 52 A Politica Municipal de Promogdo da Salde por meio da Capoterapia sera executada
conforme as seguintes diretrizes:

| — articulacdo das acdes de Capoterapia com os instrumentos de planejamento e orcamento
municipais, em especial o Plano Plurianual, a Lei de Diretrizes Orcamentarias e a Lei Orgamentaria Anual;

Il — celebragao de parcerias com organizagdes da sociedade civil, instituicbes de ensino e
pesquisa e entidades especializadas, na forma da Lei Federal n. 13.019, de 31 de julho de 2014;

Il — territorializacao das agbes, com atengdo prioritdria as regides de maior vulnerabilidade
social e sanitaria;

IV — integracdo das agdes de Capoterapia as redes de ateng¢do a saude, de assisténcia social,
de cultura e de esporte existentes no Municipio;

V — cooperagdo federativa com a Unido, o Estado de Minas Gerais e os demais municipios
para o fortalecimento e a qualificagdo das agées de Capoterapia;

VI — promogao de agdes educativas e de conscientizagdo sobre os beneficios da Capoterapia
como pratica complementar em salde;

VIl — monitoramento e avaliagdo periddica dos resultados das agdes desenvolvidas no ambito
desta Politica;

VIIl — articulacdo da Capoterapia com equipes multiprofissionais da rede publica de salde,
assegurando cuidado integral, seguro e orientado aos usuarios.

Art. 62 S3o instrumentos da Politica Municipal de Promog¢do da Saude por meio da
Capoterapia:

| — o Plano Municipal de Capoterapia, de carater quadrienal, alinhado ao Plano Plurianual, a
ser elaborado pelo Poder Executivo;

Il — os programas e projetos governamentais voltados a oferta de agdes de Capoterapia no
Municipio;

lIl — os convénios, termos de colaborago e termos de fomento celebrados com organizagdes
da sociedade civil e demais entidades, na forma da legislagcio vigente;

IV — o sistema de monitoramento e avaliagdo das a¢des de Capoterapia, a ser instituido e
regulamentado pelo Poder Executivo;
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V — as instancias de participagdo e controle social, a serem criadas e regulamentadas por ato
do Poder Executivo;

VI - as acdes transversais de educagdo permanente e de formagdo continuada destinadas aos
profissionais envolvidos na execugado desta Politica.

Art. 72 A Politica de que trata esta Lei assegurara a participacdo da sociedade civil em sua
formulagdo, execugdo, monitoramento e avaliagdo, observadas as seguintes diretrizes:

| — composi¢do paritdria entre representantes do Poder Publico e da sociedade civil nas
instancias de participagdo social;

Il — representagdo dos seguintes segmentos:

a) Poder Publico municipal;

b) profissionais de salde;

¢) usuarios dos servigos;

d) instituicdes de ensino e pesquisa;

e) organizagoes da sociedade civil com atuagdo na area;

IIl — publicidade dos atos e deliberagdes das instancias de participagdo social.

Pardagrafo unico. As instancias de participacdo e controle social de que trata este artigo serao
instituidas por ato do Poder Executivo, que definird sua composigdo, competéncias e funcionamento.

Art. 82 O Poder Executivo publicara anualmente relatério de monitoramento das ag¢des
desenvolvidas no ambito da Politica instituida por esta Lei, contendo indicadores de resultados e metas
alcangadas, a ser encaminhado a Camara Municipal para conhecimento.

Art. 92 As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo a conta das dotacbes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 10. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.
Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Prefeitura Municipal de Pogos de Caldas, 30 de setembro de 2026.
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PAULO NEY DE CASTRO JUNIOR

Prefeito Municipal

Publicada no Didrio Oficial do Municipio, edi¢do n® 2036, de 30/09/2026.
Errata publicada no Didrio Oficial do Municipio, edi¢do n? 2037, de 01/10/2026.
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